
Ersthelferausbildung 
Inhalte: 

- allgemeine Verhaltensweise bei Unfällen/Notfällen

- Rechtsgrundlagen der Ersten Hilfe

- stabile Seitenlage

- Unfälle durch elektrischen Strom

- wunden/bedrohliche Blutungen

- und vieles mehr!

Lehrgangsart: Erste Hilfe-Ausbildung 

Datum: 06.01.2025 

Ausbildungsort: Delsterner Str. 98, 58091 Hagen 

Ausbildungszeit: 08:30 Uhr bis 16:00 Uhr 

Ausbilder: Ulrich Schepers 

Gemäß der „Berufsgenossenschaftlichen Grundsätze für Sicherheit und 

Gesundheit bei der Arbeit“ (DGUV Grundsatz 204-001) ist der DRK-

Kreisverband Hagen als „ermächtigte Stelle“ lizenziert, d.h. berechtigt, 

Betriebshelfer, entsprechend des geschlossenen Vertrages, zu schulen. 




